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: 10 Februari 2025
: 08 Meil 2018
:

Kelas I Gorontalo

DETEKSI DINI FAKTOR RISIKO/POSBINDU 
PENYAKIT TIDAK MENULAR

1. Undang - undang Nomor 17 Tahun 2023 tentang Kesehatan 1.
2. Undang - undang RI Nomor 15 Tahun 2004 tentang Pemeriksaan Pengelolaan dan Tanggung Jawab 

Negara
2.

3.
Permenkes 9 Tahun 2023 tentang Klasifikasi Unit Pelaksana Teknis Bidang Kekarantinaan Kesehatan

3.

4. Permenkes 10 Tahun 2023 tentang Organisasi dan Tata Kerja Unit Pelaksana Teknis Bidang
Kekarantinaan Kesehatan

4. Admin Umum

5. Peraturan Menteri Kesehatan RI Nomor 64 Tahun 2015 Tentang Organisasi dan Tata Kerja Kementerian 
Kesehatan RI

5.

6. International Health Regulation (IHR) tahun 2005 6. Menerapkan Budaya Kerja "HULONDHALO" BKK Kelas I Gorontalo

7

1. SOP Rawat Jalan 1. ATK
2. SOP Pelayanan Laboratorium 2. Posbindu set

3. Bahan Habis Pakai
4. Form Pemeriksaan 
5. Kartu hasil pemeriksaan/buku peserta
6. Form laporan

1. Tidak terlaksananya SOP, berakibat meningkatnya risiko penularan penyakit antar wilayah

Pranata Laboratorium

BALAI KEKARANTINAAN KESEHATAN KELAS I GORONTALO
Tim Kerja Surveilans dan Penindakan Pelanggaran Karkes (Tim Kerja I)

KUALIFIKASI PELAKSANA :

Suprapto, SKM., M.Kes (Epid)

NAMA SOP :

Dokter
Perawat

NOMOR SOP
TGL. PEMBUATAN
TGL. REVISI
TGL. EFEKTIF
DISAHKAN OLEH

              Kepala Balai Kekarantinaan Kesehatan 

Disimpan dalam bentuk dokumen tercatat dan elektronik

Menerapkan Core Value "BERAKHLAK"

PERINGATAN : PENCATATAN DAN PENDATAAN :

NIP. 197005181993031001

PERALATAN / PERLENGKAPAN :KETERKAITAN

DASAR HUKUM :

Tidak menerima Gratifikasi dalam bentuk apapun dan menghindari 
segala bentuk benturan kepentingan



Kepala 
BKK

Ka. Tim 
Kerja 1

Dokter Perawat
Analisis 

Kesehatan
Admin 
Umum

Kelengkapan
Waktu 
(Menit)

Output

1

Memberikan intruksi untuk melakukan 
koordinasi melakukan deteksi dini faktor 
risiko Posbindu Penyakit Tidak Menular 
Kepada Kepala Seksi PRL & KLW

TOR, RAB dan RKAKL 5 Lembar Disposisi

2
Memberikan penugasan kepada petugas 
untuk melaksanakan deteksi dini faktor 
risiko Posbindu Penyakit Tidak Menular

TOR, RAB dan RKAKL 30 Proposal Kegiatan

3
Menyiapkan alat dan bahan kegiatan 
deteksi dini faktor risiko/posbindu PTM

Alkes dan BHP, ATK, 
Leaflet, Formulir

30
Alkes dan 

BHP,ATK, lealfet, 
formulir posbindu

4 Melakukan pendaftaran Posbindu PTM ATK, formulir posbindu 10
ATK, Formulir 

Posbindu

5
Melakukan wawancara tentang riwayat 
PTM pada keluarga dan peserta

ATK, formulir posbindu 10
ATK, Formulir 

Posbindu

6

Melakukan pengukuran berat badan,tinggi 
badan, indeks Massa Tubuh (IMT), lingkar 
perut,analisis lemak tubuh, tekanan darah, 
fungsi Paru sederhana, gula darah, 
kolesterol total, trigliserida,IVA, kadar 
alkohol pernafasan dan tes amfetamin urin

Alkes, BHP,ATK, Formulis 
Posbindu

30
Alkes dan 

BHP,ATK, lealfet, 
formulir posbindu

7
Melakukan konseling, edukasi dan tindak 
lanjut lainnya

Hasil Pemeriksaan,ATK 30
Hasil 

pemeriksaan,ATK

8 Melakukan pencatatan dan pelaporan ATK,PC/Laptop 30 ATK,PC/Laptop

Prosedur Deteksi Dini Faktor Risiko Posbindu Penyakit Tidak Menular
Baku Mutu

No. Kegiatan Ket

Pelaksana


